
ISARD ATAC BIKE és una prova esportiva que es realitza a la Vall de 
Camprodon i que té com a objectiu el repte personal de finalitzar la prova d’una 
tècnica i duresa considerable. 

La participació a l'esmentada prova esportiva, és de forma individual. 

Durant l’etapa, es prendran temps de cada participant com a element de 
seguretat i control de tots els corredors, i amb la intenció de poder assegurar 
sempre on es troba cada un dels participants i si està capacitat per a poder 
acabar la prova de forma complerta. 

S'estableixen uns temps de tall, anunciats a l'interior de la informació de la prova 
amb la intenció de que els participants puguin establir les seves estratègies per 
a la finalització de la prova, així com per poder garantir la seva seguretat i també 
la de l'organització. Qualsevol corredor que sobrepassi aquests temps de tall, 
quedarà a partir d'aquell moment fora de la volta (fet del qual se l'informarà).  

ISART ATAC BIKE no estarà marcada, únicament els punts més complicats, per 
això, és obligatori el GPS com a mecanisme pel seguiment del recorregut. 

Els temps presos amb intenció de conèixer quina és la posició dels corredors, 
seran facilitats a posteriori a tots els corredors a través d'un "ordre d'arribada", 
amb la intenció de que cada un d'ells sigui conscient del temps que ha necessitat.  

Tots els itineraris són ciclables mínim al 80-90% i s'han comprovat en repetides 
ocasions, això no significa que per cansanci o per tècnica, el corredor es trobi 
amb alguna petita zona que sota el seu judici sigui necessari de superar-la a peu. 

Tot corredor, rebrà un obsequi personalitzat de la prova.  

El participant podrà escollir la talla dels obsequis, sempre que la seva inscripció 
sigui anterior a la data anunciada a la informació de la prova, de no ser així, haurà 
d'assumir que l'organització ha hagut de fer una estimació de les talles 
contractades a posteriori, i que pot ser que no sigui aquella que ell vulgui. En 
l'apartat de recorregut, els participants trobaran els diferents itineraris proposats 
(quan aquests es facin públics), que poden ser modificats (parcialment o 
íntegrament, així com en les dates proposades) per part de l'organització si ho 
creuen convenient, apel·lant a la seguretat dels propis corredors. 

CARACTERÍSTIQUES DE LA PROVA 

Com ja s'anticipa en els punts descrits més amunt, ISARD ATAC BIKE és una 
prova esportiva, l'interès va més enllà dels pròpiament competitiu, es tracta de 
desplaçar-se a aquest territori per poder gaudir d’una jornada d'autèntic mountain 
bike, i per tant, ha de prevaler per sobre de tot el bon ambient. L'organització per 
a aquest edició preveu diferents escenaris, que es descriuran a continuació, 



perquè tot participant pugui tenir des d'un primer moment la informació referent 
a com es procedirà depenent de la situació:  

1.- Situació normal: El primer pla passa per una situació normal, en la qual la 
prova es desenvoluparà sense cap tipus de limitació, en cap dels seus apartats, 
és a dir, una prova de mountain bike, amb recorreguts marcats (depèn del 
recorregut) però on el GPS és el principal sistema d'orientació, i les marques 
són meres ajudes perquè els participants puguin anar més tranquils. Si es pot fer 
en aquest escenari, la sortida serà en grup, es disposarà d'avituallament durant 
l'etapa.  

2.- Situació Anormal: El segon pla passa per una situació alterada 
meteorològicament, en aquest cas l’organització podrà modificar el recorregut el 
mateix dia de la prova per assegurar la seguretat de tots els corredors. La 
modificació del recorregut s’avisaria al briefing previ. 

CATEGORIES 

ISARD ATAC BIKE té les següents categories: 

- Tres primers classificats generals recorregut RUPICAPRA Homes 

- Tres primeres classificades generals recorregut RUPICAPRA Dones 

- Tres primers classificats generals recorregut CAPREOLUS Homes 

- Tres primeres classificades generals recorregut CAPREOLUS Dones  

-E-bike: Aquesta categoria tindrà podis o no depenent de la seva participació.  

Per poder optar a podi, heu de tenir una participació mínima de 15 corredors. 

 

 

 

 

 

  



CONDICIONS DE CANCEL·LACIÓ 

Un cop el corredor hagi procedit amb la seva inscripció, rebrà un correu de 
confirmació de la mateixa, que haurà de guardar per si hi hagués qualsevol cosa. 
Al correu facilitat, se li anirà enviant tota la informació prèvia a la prova, perquè 
així la pugui conèixer i gestionar amb temps. 

En cas de voler cancel·lar la inscripció, el corredor haurà de conèixer que 
depenent de la data, se li tornarà una quantitat o una altra: 

Abans del 31 de març: Devolució d'un 70% 

Abans del 30 d’Abril: Devolució d'un 50% 

Si el corredor no hi pot assistir i vol fer canviar el nom del participant, cal que us 
poseu en contacte amb l'organització per procedir a aquest canvi, (gratuït). 
L'organització no podrà garantir al participant la seva talla de l’obsequi.  

Qualsevol canvi a la inscripció del participant, s'haurà de formalitzar directament 
al correu secretaria@skiclubcamprodon.org, indicant en el seu enunciat si es 
tracta d'un canvi ( Canvi inscripció dorsal "posar nom de la persona"), o ( 
Cancel·lació inscripció "posar nom de la persona").   

Finalment indicar que davant de qualsevol lesió de gravetat que impossibiliti la 
participació, ISARD ATAC BIKE farà la devolució de l'import pagat (menys les 
despeses derivades de la mateixa, és a dir 10€). Per a poder procedir, el 
participant haurà d'enviar un correu electrònic secretaria@skiclubcamprodon.org 
, indicant en el seu enunciat "Lesió participant "X"", i adjuntant en aquest correu 
tota la informació facilitada pels serveis mèdics (radiografies...). En cas de no 
poder justificar la lesió amb proves, la organització no podrà procedir amb la 
devolució, si tot és correcte, com s'indica anteriorment, se li retornarà al corredor 
la quantitat pagada menys 10€ derivats de les despeses de gestió d'inscripcions.  

Tal com s'especifica anteriorment en les característiques de la prova, ISARD 
ATAC BIKE en cap cas s'anul·larà, sinó que s'adaptarà a la situació que es doni 
en el moment de la seva celebració, és per això, que s'expliciten les condicions 
de cancel·lació que són les descrites dins d'aquest punt. 

Qualsevol canvi en la inscripció NOMÉS es respondrà si es fa servir la via de 
comunicació del correu electrònic descrit anterior, cap altra via (ja sigui mòbil, 
facebook, instagram seran vàlides per poder facilitar aquesta informació). 
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